
田上幼稚園
令和7年9月30日

日 曜 課外教室 保護者の方へお知らせ 給　　　　　食

ごはん　鮭の塩焼き　ポテトサラダ

ほうれん草のみそ汁　いりこ　麦茶

水筒（年長） ソース焼きそば　春巻き　わかめスープ

雑費袋配布（年長） いりこ　麦茶
ごはん　鶏と野菜のつくね　マカロニサラダ

キャベツのみそ汁　いりこ　麦茶

ごはん　大豆の五目煮　お魚ナゲット

わかめのみそ汁　いりこ　麦茶　
ちゃんぽん　餃子　くだもの
いりこ　麦茶
ごはん　焼肉風炒め　バターコーン　

高野豆腐のみそ汁　いりこ　麦茶

わかめごはん　きんぴらごぼう
肉団子スープ　いりこ　麦茶
ごはん　チキン南蛮　キャベツのサラダ

じゃがいものみそ汁　いりこ　麦茶

ごはん　マーボー豆腐　春雨サラダ

たまごスープ　いりこ　麦茶
スパゲティー　チキンナゲット
コーンスープ　いりこ　麦茶

令和８年度
入園説明会（１０：００～）

ごはん　白身魚フライ　小松菜のじゃこ炒め

大根のみそ汁　いりこ　麦茶
パン　ハンバーグ　ブロッコリーサラダ

コンソメスープ　いりこ　牛乳　ヨーグルト

あんかけ焼きそば　シュウマイ　くだもの

いりこ　麦茶
ごはん　鶏のうま煮　チヂミ
麩のみそ汁　いりこ　麦茶
カレーライス　福神漬　いりこ
麦茶　フルーツヨーグルト

ごはん　鶏そぼろ信田　ほうれん草ソテー

かぼちゃのみそ汁　いりこ　麦茶
ごはん　鶏のから揚げ　野菜サラダ

あげのみそ汁　いりこ　麦茶
ごはん　肉じゃが　にらもやし炒め

わかめのみそ汁　いりこ　麦茶
野菜うどん　揚げ出し豆腐　くだもの

いりこ　麦茶
ごはん　かぼちゃコロッケ　大根サラダ

野菜スープ　いりこ　麦茶

10月生まれ誕生会

≪ １１月行事予定 ≫

29 水 園外保育（年長）

英　語

お弁当（年長）

28 火

　　４日（火）　　親子遠足

27 月

スポーツ

サッカー

21 火

お弁当（年少）

18 土

22 水 園外保育（年少） おはなし会（年長・最年少）

英　語

19 日

スポーツ

26 日

23 木 なかよしあそび

24 金

スポーツ

25 土 週休日

英　語ちびっこ教室

　１３日（木）　　保育参観（年少・年長）

　　６日（木）　　誕生会

30 木

サッカー

31 金 ハロウィン 英語

　１４日（金）　　保育参観（最年少・年中）

週休日

17 金 ちびっこ教室

スポーツ20 月 冬服更衣準備期間始まり

スポーツ16 木

サッカー

おはなし会（年中・年少）

15 水 園外保育（年中）

英　語

英　語

お弁当（年中）

14 火

13 月 　　　　スポーツの日

11 土

サッカー

12 日

スポーツ休み

週休日

10 金 第５０回　うんどうかい

預かり休み

預かり休み

9 木 午前保育

7 火

英語休み

雑費袋配布（年中）

週休日

スポーツ

8 水

6 月

英　語

雑費袋配布（年少・最年少）

2 木 園外練習（年長）

行　　　　　　　　　　事

1 水

3 金

サッカー

4 土

スポーツ

5 日

英　語

１０ 月 行 事 予 定 表


